
 مقدمة اذاعة عن سرطان الثدي 

بسم الله الرحمن الرحيم، والحمد لله الذي منح الهبات وأجزل العطيات، والحمد لله على نعمه وجميل رعايته 

وحفظه لعباده، الحمد لله الذي هدانا وما كنا لنهتدي لولا أن هدانا الله، نشهد أن لا إله إلا الله وأن محمداً عبده 

 :أما بعد  ورسوله، وصلى الله على محمد وعلى آله وصحبه وسلم،

أيها الأساتذة الأفاضل والكادر الإداري في المدرسة، والتلاميذ الأعزاء، طاب صباحكم بكل خير، نقف اليوم مع  

إشراقة شمس هذا الصباح الجميل لنكون معكم في مشوارٍ إذاعي في مدرسة "اسم المدرسة" في يوم "التاريخ  

ة حول العالم، وهو مرض سرطان الثدي، الذي يجب بالكامل" لنسلط الضوء على أحد أخطر الأمراض المنتشر

 .نشر الوعي حوله لتلافي الإصابة به وعلاجه قبل استفحال أمره، ولن أطيل عليكم لنبدأ على بركة الله

 اذاعة عن سرطان الثدي

إن سرطان الثدي من أنواع السرطان التي تتطور من أنسجة الثدي، وقد تتضمن أعراضه كتل الثدي وتغير شكله  

واحمرار في الجلد وخروج سوائل من الثدي وغير ذلك، ويعد هذا المرض من الأمراض الخطيرة والقاتلة لو تم 

 :إهماله وعدم معالجته في الوقت المناسب، وفيما سيأتي نستعرض فقرات إذاعة مدرسية كاملة عن سرطان الثدي

 فقرة القرآن الكريم لاذاعة عن سرطان الثدي 

الله فهو خير ما نبدأ به مشوارنا الإذاعي، حيث يتلو الطالب "اسم الطالب" على مسامعنا لأن خير الكلام كلام 

 :آيات الشفاء من المرض في القرآن الكريم

 .[1]قال تعالى: }وَيشَْفِ صُدوُرَ قوَْمٍ مُؤْمِنيِنَ{ •

 .[2]قال تعالى: }وَإِذاَ مَرِضْتُ فهَُوَ يشَْفِينِ{ •

دوُرِ{ •  .[3]قال تعالى: }قَدْ جَاءَتكُْمْ مَوْعِظَةٌ مِنْ رَب كُِمْ وَشِفَاءٌ لِمَا فِي الصُّ

 .[4]وَانهُُ فيِهِ شِفَاءٌ لِلنَّاسِ{قال تعالى: }يَخْرُجُ مِنْ بطُُونِهَا شَرَابٌ مُخْتلَِفٌ ألَْ  •

لُ مِنَ الْقرُْآنِ مَا هوَُ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنيِنَ{ •  .[5]قال تعالى: }وَننَُز ِ

 فقرة الحديث الشريف في اذاعة مدرسية عن سرطان الثدي

وقد أوصانا بالعلاج من المرض، وترك لنا الكثير من الأدوية  -ى الله عليه وسلمصل-إن خير الهدي هدي النبي 

في الدعاء، والتي يمكن استخدامها في علاج سرطان الثدي، وفي الفقرة الآتية أحاديث نبوية عن المرض 

 :والشفاء

كان إذا أتى أنه: " -صلى الله عليه وسلم-أن من هدي النبي  -رضي الله عنها-عن عائشة أم المؤمنين  •

مريضًا ، أو أتُيَ بهِ قال : أذهِبِ البأسَ ربَّ النَّاسِ ، اشفِ و أنتَ الشَّافي ، لا شفاءَ إلاَّ شفاؤُك ، شفاءً لا 

 ."[6]يغُادِرُ سَقمًَا

ن عبْدٍ مُسلمٍ صلى الله عليه وسلم قال: "ما مِ -أن رسول الله  -رضي الله عنهما-عن عبد الله بن عباس  •

اتٍ: أسألَُ اللهَ العظيمَ ربَّ العرشِ العظيمِ أنْ يشفِيكَ، إلاَّ  يعودُ مريضًا لم يحضُرْ أجَلهُ، فيقول سبْعَ مرَّ

 ."[7]عُوفِيَ 

 فقرة كلمة الصباح للتوعية حول سرطان الثدي 

 :يقدمها لنا الطالب "اسم الطالب" فليتفضل مشكورًاوالآن نترككم مع فقرة كلمة الصباح عن سرطان الثدي 

السلام عليكم ورحمة الله، إن سرطان الثدي خلايا سرطانية تتشكل في الثديين، ويأتي هذا المرض بعد سرطان 

الجلد كأكثر ثاني الأمراض شيوعًا بين النساء، وهو قد يصيب الرجال والنساء ولكن يصيب النساء بغالبية  

مهمة    وعية حول هذا المرض من الأمور المهمة الواجب على المجتمعات نشرها، فالوقاية منهعظمى، وتعد الت



للغاية حيث إن الكشف المبكر يساعد في القضاء عليه بأبسط الطرق، لننشر الوعي والثقافة ولنتبع نصائح الأطباء 

 .ولنكن يداً بيد في مواجهة هذا المرض، والسلام عليكم

 قاية من مرض سرطان الثدي فقرة نصيحة طبية للو

في هذه الفقرة قمنا بإعداد جملةٍ من الن صائح الط بي ة التي من شأنها الوقاية من مرض سرطان الثدي، والتي 

 :يوصي بها جميع الأطباء في العالم، وتملي علينا هذه النصائح الطالبة )اسم الطالبة(

 .ول نسبة خطر الإصابة بهذا المرضالابتعاد عن تناول المشروبات الكحولي ة حيث ترفع الكح •

ٍ متناسبٍ مع جسم المرأة وذلك من خلال تناول عدد الس عرات الحراري ة التي  • الحفاظ على وزنٍ صحي 

 .يحتاجه الجسم فقط

ياضية والنشاط البدني في كل  يوم، كالتمرينات الهوائي ة وتمارين القوة •  .ممارسة الت مارين الر 

ضاعة الط بيعي ة بعد الولادة، حيث كل ما زادت مد ة الرضاعة الطبيعية قل  معها خطر الإصابة  • الر 

 .بالمرض وزادت الوقاية منه

الت قليل من استخدام العلاجات الهرموني ة عند انقطاع الط مث، ومحاولة استبداله بعلاجات أخرى غير  •

 .هرموني ة وذلك يكون تحت إشراف الط بيب

 .عن التدخين بجميع أنواعه الابتعاد •

 فقرة هل تعلم عن سرطان الثدي للإذاعة المدرسية 

ة عن سرطان الثدي سيلقيها على مسامعنا الآن  :قد أعد  لنا الط الب )اسم الطالب( بعض المعلومات الهام 

 هل تعلم أن  سبب حدوث سرطان الث دي غير معروفٍ حتى الآن؟ •

 جال أيضًا لكن بنسبةٍ قليلة؟ هل تعلم أن  سرطان الث دي يصيب الر   •

 هل تعلم أن  سرطان الثدي يؤد ي بنسبةٍ كبيرة إلى الوفاة؟ •

 هل تعلم أن  سرطان الثدي قد يتشك ل بسبب بعض الأطعمة والمشروبات؟  •

 هل تعلم أن  سرطان الثدي لديه علاماتٌ واضحةٌ جداً لمن يعرفها؟  •

ار بعض الكتل في الصدر أو المنطقة المحيطة هل تعلم أن  سرطان الثدي يتم  تشخيصه من خلال استشع •

 به؟

 ؟X هل تعلم أن ه يمكن اكتشاف وجود سراطان الثدي من خلال استخدام أشعة •

 هل تعلم أن  من أسباب سرطان الثدي تناول الأدوية التي تؤثر على الهرمونات؟  •

 فقرة دعاء للمرضى بالسرطان

ائي المستمعين سندعو سويًّا ببعض الأد عية الحسنة للمرضى المصابين بالسرطان، نرفع يدينا وندعو والآن أعز 

 :الله تعالى أن يشفيهم

اللهم  يا ودود يا ودود يا ذا العرش المجيد يا فع الٌ لما تريد، أسألك الش فاء العاجل للمرضى يا رب   •

وكف ر عنهم سيئاتهم  العالمين، اللهم  اغفر لهم واجعل لهم في آلامهم هذه أجرًا عظيمًا في الد نيا والآخرة، 

 .يا رب  العالمين

احمين،   • اللهم  اشفِ المرضى شفاءً لا يغادر سقمًا، وعافهم وارحمه أنت الش افي المعافي وأنت أرحم الر 

 .اللهم  خفف عنهم الآلام والأوجاع وارزقهم الدواء الشافي، أنت على كل  شيءٍ قدير

، نسألك الش فاء العاجل لكل  مريض، ونسألك أن ترد  عليهم اللهم  لا إله إلا  أنت سبحانك إن ا كن ا ظالمين •

الص حة والعافية والس لامة يا رب  العالمين، اللهم  أعنهم على مصابهم واخلفهم خيرًا منه في الد نيا 

 .والآخرة، والحمد لله رب  العالمين

 خاتمة اذاعة عن سرطان الثدي 



بنا أن نذك ر الن ساء والفتيات بأهمي ة القيام بالفحص الد وري لسرطان  في ختام فقرتنا الإذاعية لهذا الص باح، من واج

الث دي، وذلك لضمان عدم الإصابة به أو اكتشافه باكرًا إن وجد، لأن  ذلك يزيد من نسبة الش فاء بإذن الله تعالى،  

ن يبعد عن ا السوء والضر وعن  كذلك لا بد  من ات خاذ التدابير الوقائية لتقليل نسبة الإصابة به، ونسأل الله تعالى أ

 .الن اس أجمعين، والحمد لله رب  العالمين، شكرًا لحسن استماعكم

 


