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قاية   بأسباب   للأخذ   نتجنبها أن التي يجب المخاطر من النوم عند البيت في النار ترك ن   الو  ر  والمهال ك   م   .المخاط 
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 الإجابة في الصفحة التالية 
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 المقصودة غير إصابات مقصودة إصابات الإصابات أنواع

 فرد بواسطة أو مداع بنفسه الفرد فيها يتسبب إصابة تعريفها
 .أخر

 يكون لا عندما تحدث التي الإصابة
 للضرر نية هناك

 .النفس إيذاء أمثلة
 الأخرين إيذاء

 .المنزلية الإصابات
 المرورية الحوادث

 

 تفكير ناقد 

 .ذلك على أمثلة إعطاء مع المجتمع؟ في شيوعا المقصودة غير الإصابات أكثر السقوط إصابات تعد لماذا

 .المبللة  أو المستوية غير الأرضية مثل( وخارج المنزل المنزل في متعددة السقوط أسباب لان

 . للسقوط يعرضهم قد مما الحركة صعوبات في من يعانون قد السن كبار ذلك على مثال
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 .السؤال هذا عن الإجابة للطالب يترك

 ييؤد وقد القيادة، أثناء التركيز قلة إلى يؤدي السيارة قيادة أثناء الرسائل إرسال الجوال، الهاتف استخدام

 الله سمح لا- الحوادث المرورية حدوث إلى

https://hulul.online/


 .القيادة أثناء والنعاس التعب  -0والتهور  العدوانية القيادة -2 .السرعة -1

 .المخدرات أو الكحول تأثير تحت القيادة -5 .القيادة أثناء التركيز وعدم التشتت -4    

 .بالمركبة الخاصة الأمان وأجهزة حزمةلأ الخاطئ الاستخدام -6   
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 )الخاطئة الممارسات المرورية( السلوك هذا بخطورة الوعي قلة

 .المرورية الخاطئة الممارسات في للأصدقاء خاطئ تقليد
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 فالاستعداد وقوعها، قبل معها للتعامل مستعدا الفرد يكون أن ولابد مفاجئة، العادة في تكون الطارئة الحالات

 .الآخرين حياة أو حياتك إنقاذ في يسهم وقد للحالة، الاستجابة سرعة في يساعد الطارئة للحالات
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 احتراق مثل( آثار الحادث من المتجمهر إصابة إلى يؤدي قد المروري الحادث موقع في التجمهر

 وصول وتأخير تعطيل التجمهر يسبب قد كذلك .)الطريق في المارة السيارات من الدهس أو المركبة

 .للمصابين سعافاتالإ
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 نشاط فصلي

 للتعامل خلفية عنده يكون أن ذلك ويتطلب طارئا، ا أمر الفرد يواجه قد

 عمرية مرحلة أي في الأولية الإسعافات خلال من الطارئ الأمر هذا مع
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 ولذلك حالة، إلى حالة من تختلف الصحية الحالات
 مستويات؛ إلى الصحية الإمكانيات تقسيم يستوجب
 الحالة ومستوى الحاجة، المناسبة حسب الخدمة لتقديم

 .الصحية
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 الإجابة في الصفحة التالية 

X 
 المقصودة غير الإصابات

✓ 

✓ 

✓ 

X 

X 

 .)السائق( البشري العنصر هو والصح الآلي العنصر هو الخطأ

 .المدروس السابق والتخطيط التوعية خلال من لها الاستعداد
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  .التالية المفاهيم عرّف

 .للضرر نية هناك يكون لا عندما تحدث التي الإصابة :المقصودة غير الإصابات

 .الفورية العواقب لتقليل فورية؛ تدابير اتخاذ يستدعي متوقع وغير مفاجئ حدث :الطارئة الطبية الحالة

 على للحفاظ اجئ؛مف مرض أو ما بحادث للمصاب تقديمها يمكن وسريعة لازمة أولية طبية مساعدات :الأولية الإسعافات

 .المسعف الطبي الفريق من المساعدة وصول حتى الإصابة من الضرر وتقليل حياته،

 المجتمع في الصحة تحسين أو المحافظة لأجل الصحي؛ القطاع يقدمها التي الصحية الخدمات جميع تشمل :الصحية الرعاية

 تصيب قد التي والعقلية الجسدية والإعاقات اتوالإصاب الأمراض تستهدف وعلاجية وتشخيصية وقائية، خدمات خال من
 .المجتمع أفراد
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